
    
GMINNE CENTRUM SPORTU I REKREACJ 

RYCZÓW ul. Sportowa 
 

HARMONOGRAM 

godzin pracy animatora GMINNE CENTRUM SPORTU I REKREACJI  w Ryczowie 

na miesiąc LIPIEC 2017 r. 
I 

tydzień 

Dzień tygodnia Data Liczba godzin Godziny zajęć Tematyka zajęć 

SOBOTA 01.07.2017 4 15.00-19.00 zespołowe gry 

rekreacyjne 

NIEDZIELA 02.07.2017 - - - 

II 

tydzień 

Dzień tygodnia Data Liczba godzin Godziny zajęć Tematyka zajęć 

PONIEDZIAŁEK 03.07.2017 6 15.00-21.00 zabawy ruchowe 

WTOREK 04.07.2017 6 15.00-21.00 gry rekreacyjne  

ŚRODA 05.07.2017 - - - 

CZWARTEK 06.07.2017 6 15.00-21.00 zespołowe gry sportowe  

PIĄTEK 07.07.2017 - - - 

SOBOTA 08.07.2017 4 15.00-19.00 zajęcia ruchowe  

NIEDZIELA 09.07.2017 4 15.00-19.00 zespołowe gry 

rekreacyjne 

III 

tydzień 

Dzień tygodnia Data Liczba godzin Godziny zajęć Tematyka zajęć 

PONIEDZIAŁEK 10.07.2017 - - - 

WTOREK 11.07.2017 5 15.00-20.00 zajęcia ruchowe  

ŚRODA 12.07.2017 5 15.00-20.00 gry rekreacyjne 

CZWARTEK 13.07.2017 5 15.00-20.00 zabawy rekreacyjne 

PIĄTEK 14.07.2017 - - - 

SOBOTA 15.07.2017 - - - 

NIEDZIELA 16.07.2017 - - - 

IV 

tydzień 

Dzień tygodnia Data Liczba godzin Godziny zajęć Tematyka zajęć 

PONIEDZIAŁEK 17.07.2017 5 16.00-21.00 zabawy rekreacyjne 

WTOREK 18.07.2017 - - - 

ŚRODA 19.07.2017 6 15.00-21.00 gry ruchowe 

CZWARTEK 20.07.2017 6 15.00-21.00 zespołowe gry sportowe  

PIĄTEK 21.07.2017 - - - 

SOBOTA 22.07.2017 4 15.00-19.00 zajęcia ruchowe 

NIEDZIELA 23.07.2016 4 15.00-19.00 gry rekreacyjne 

V 

tydzień 

Dzień tygodnia Data Liczba godzin Godziny zajęć Tematyka zajęć 

PONIEDZIAŁEK 24.07.2017 - - - 

WTOREK 25.07.2017 - - - 

ŚRODA 26.07.2017 5 15.00-20.00 zespołowe gry 

rekreacyjne 

CZWARTEK 27.07.2017 - - - 

PIĄTEK 28.07.2017 5 15.00-20.00 zajęcia ruchowe 

SOBOTA 29.07.2017 - - - 

NIEDZIELA 30.07.2017 - - - 

VI 

 tydzień 

Dzień tygodnia Data Liczba godzin Godziny zajęć Tematyka zajęć 

PONIEDZIAŁEK 31.07.2017 - - - 
 

         ANIMATOR 
         KLAUDIA MAMOŃ 


